
PONEDELJEK: 
Zajtrk: 

KRUH POLBELI (brez konzervansov),  

JAJČNO - ZELENJAVNI NAMAZ,  

ZELIŠČNI ČAJ Z LIMONO. 

Malica: 

NEKTARINA, JABOLKO. 

Kosilo: 

ENOLONČNICA Z AJDOVO KAŠO IN 

STROČJIM FIŽOLOM, KRUH,  

DOMAČI SKUTINI ŠTRUKLJI,  

JABOLČNA ČEŽANA. 

Pop. malica:  
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko in mlečni izdelki, gluten, jajca) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TOREK: 
Zajtrk: 

KORUZNI ŽGANCI V DOMAČEM MLEKU, 

SADJE, KRUH. 

Malica: 

BANANA, JABOLKO. 

Kosilo: 

BISTRA KORENČKOVA JUHA,  

SVINJSKA PEČENKA,  

MLAD PEČEN KROMPIR Z ZELENJAVO,  

KRHKA SOLATA Z RUKOLO. 

Pop. malica:  
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko in mlečni izdelki, gluten, jajca) 

SREDA: 

Zajtrk: 

KRUH RŽENI (brez konzervansov),  

KUHAN PRŠUT, REZINE PARADIŽNIKA, 

PLANINSKI ČAJ Z LIMONO. 

Malica:   

LUBENICA, JABOLKO. 

Kosilo:  

ŠPINAČNA JUHA, 

MESNI POLPETI (meso mleto v kuhinji),  

PIRE KROMPIR,  

BUČKE V SMETANOVI OMAKI. 

Pop. malica:  
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko in mlečni izdelki, gluten, jajca) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Otroci imajo ves dan na voljo nesladkan sadni (malina, jagoda, gozdni sadeži, breskev, divja češnja, borovnica) čaj in vodo. Sadje, zelenjavo, med, kruh, mleko, skuto in jajca 
 kupujemo pri lokalnih pridelovalcih: Šili testenine, Kmetija Napotnik in Kmetijska zadruga ŠD. 

Pisne informacije o alergenih in snoveh, ki povzročajo preobčutljivost, so na voljo pri OPZHR. Vrtec si pridržuje pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila. 

ČETRTEK:  
Zajtrk:  

AJDOV KRUH Z OREHI (brez konzervansov),  

SPENJENO MASLO, SUHE SLIVE,  

DOMAČA BELA KAVA. 

Malica:   

SLADOLED. 

Kosilo:  

NARAVNA JUHA Z JUŠNO ABECEDO,  

PIŠČANČJA PRSA V ZELENJAVNI OMAKI,   

DUŠENI RIŽ,  

ZELENA SOLATA S FIŽOLOM. 

Pop. malica:  
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko in mlečni izdelki, gluten, jajca, oreščki) 

 

 

 

 

PETEK: 
Zajtrk: 

KRUH MEŠANI (brez konzervansov),  

DOMAČ TUNIN NAMAZ, REZINE SVEŽE 

KUMARE, ŠIPKOV ČAJ Z LIMONO. 

Malica:  

BRESKEV, JABOLKO. 

Kosilo:  

KREPKA KMEČKA JUHA, 

ZAPEČENA PITA Z MEŠANIM MESOM  

IN SVEŽO ZELENJAVO,  

KITAJSKO ZELJE V SOLATI. 

Pop. malica:  
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko in mlečni izdelki, gluten, jajca, ribe) 
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