49. JEDILNIK 3.8.-7.8.2026

PONEDELJEK:

Zajtrk:

KRUH POLBELTI (brez konzervansov),
JAJCNO - ZELENJAVNI NAMAZ,
ZELISCNI CAT Z LIMONO.
Malica:

NEKTARINA, JABOLKO.
Kosilo:
ENOLONCNICA Z ATDOVO KASO IN
STROCTIM FIZOLOM, KRUH,
DOMACT SKUTINI STRUKLJT,
JABOLCNA CEZANA.

Pop. malica:

SADJE, KRUH, CAJ.
ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca)

SREDA:

Zajtrk:

KRUH RZENI (brez konzervansov),
KUHAN PRSUT, REZINE PARADIZNIKA,
PLANINSKI CAJ Z LIMONO.
Malica:

LUBENICA, JABOLKO.

Kosilo:

SPINACNA JUHA,

MESNTI POLPETTI (meso mleto v kuhinji),
PIRE KROMPIR,

BUCKE V SMETANOVI OMAKT.

Pop. malica:v
SADJE, KRUH, CAJ.

ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca)
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CETRTEK:

Zajtrk:

AJDOV KRUH Z OREHT (brez konzervansov),
SPENJENO MASLO, SUHE SLIVE,
DOMACA BELA KAVA.

Malica:

SLADOLED.

Kosilo:

NARAVNA JUHA Z JUSNO ABECEDO,
PISCANCJA PRSA V ZELENJAVNI OMAKT,
DUSENI RIZ,

ZELENA SOLATA S FIZOLOM.

Pop. malica |
SADJE, KRUH, CAJ.

ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca, orescki)

TOREK:

Zajtrk:
KORUZNI ZGANCI V DOMACEM MLEKU,
SADJE, KRUH.
Malica:
BANANA, JABOLKO.
Kosilo:
BISTRA KORENCKOVA JUHA,
SVINJTSKA PECENKA,
MLAD PECEN KROMPIR Z ZELENJAVO,
KRHKA SOLATA Z RUKOLO.

Pop. malica:
SADJE, KRUH, CAJ.
ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca)

PETEK:

Zajtrk:

KRUH MESANI (brez konzervansov),
DOMAC TUNIN NAMAZ, REZINE SVEZE
KUMARE, SIPKOV CAJ Z LIMONO.
Malica:

BRESKEV, JABOLKO.

Kosilo:

KREPKA KMECKA JUHA,
ZAPECENA PITA Z MESANIM MESOM
IN SVEZO ZELENJAVO,
KITAJSKO ZELJE V SOLATL.

Pop. malica:
SADJE, KRUH, CA7J.

ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca, ribe)

Otroci imajo ves dan na voljo nesladkan sadni (malina, jagoda, gozdni sadeZi, breskev, divja cesnja, borovnica) ¢aj in vodo. Sadje, zelenjavo, med, kruh, mleko, skuto in jajca
kupujemo pri lokalnih pridelovalcih: Sili testenine, Kmetija Napotnik in Kmetijska zadruga SD.

Pisne informacije o alergenih in snoveh, ki povzrocajo preobcutljivost, so na voljo pri OPZHR. Vrtec si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.



