1. JEDILNIK 31.8.-4.9. 2026

PONEDELJEK:

Zajtrk:

KRUH OVSEN (brez konzervansov),
SIRNI NAMAZ Z ZELISCT, NARIBAN
KORENCEK, DOMACA BELA KAVA.
Malica:

BRESKEV, JABOLKO.

Kosilo:

FIZOLOVA MINESTRA Z VLIVANCI
IN MESANO ZELENJAVO, KRUH,
DOMACT BUHTELINI Z MARELICNO
MARMELADO, JABOLCNI KOMPOT.
Pop. malica:

SADJE, KRUH, CAJ.

ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca)

oy CETRTEK:
KRUH RZENI MESANI (brez konzervansov), Zajtrk:
S & MAKOVA PLETENICA,
DOMAC LESNIKOV NAMAZ, v
ALPSKT ¢AT Z LIMONO MESANO SUHO SADJE,
) ' DOMACA BELA KAVA.
Malica: Malica:
CA, JA : e ——
LUBENI '.J, BOLKO SLIVE, JABOLKO.
Kosilo: .
Kosilo:

HOKAIDO BUCNA JUHA,
BORANJA S STROCTJIM FIZOLOM,
PIRE KROMPIR,
JOGURTOVA STRNJENKA S

BISTRA KORENCKOVA JUHA,
OCVRT FILE OSTIZA (cvrtje brez olja v
konvektomatu), KUMARICE S KROMPIRJEM V
SMETANOVI OMAKI, DOMAC LEDENTI CAJ.

SADNIM PRELIVOM. I
Pop. malica: Pop. malica:

SADJE, KRUH, CAJ.

SADJE, KRUH, CAJ. , T o
ALERGENI (mleko in mle¢ni izdelki, gluten, jajca, ribe)

ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca, orescki)

TOREK:

Zajtrk:

OBLOZENTI KRUHKI (puranja prsa,
sir edamec, rezine paradiznika),
OTROSKI CAJ Z MEDOM.
Malica:

BANANA, JABOLKO.

Kosilo:

NARAVNA JUHA Z JUSNO ABECEDO,
GOVEJT TRAKCI V SAMPINJONOVI
OMAKT, POLNOZRNATI MLINCT,
ZELJE V SOLATL.

Pop. malica:

SADJE, KRUH, CAJ.
ALERGENI (mleko, gluten, jajca, gorcicno seme)

PETEK:

Zajtrk:

KRUH PIRIN (brez konzervansov),
DOMAC MESNI NAMAZ, SVEZA PISANA
PAPRIKA, BABICIN CAJ.
Malica:

NEKTARINA, JABOLKO.

Kosilo:

KMECKA JUHA,
MAKARONOVO MESO s
SEZONSKO ZELENJAVO,
SESTAVLJIENA SOLATA.

Pop. malica:

SADJE, KRUH, CAJ.

ALERGENI (mleko in mlecni izdelki, gluten, jajca)

Otroci imajo ves dan na voljo nesladkan sadni (malina, jagoda, gozdni sadeZi, breskev, divja cesnja, borovnica) ¢aj in vodo. Sadje, zelenjavo, med, kruh, mleko, skuto in jajca kupujemo pri lokalnih
pridelovalcih: Sili testenine, Kmetija Napotnik in Kmetijska zadruga SD.

Pisne informacije o alergenih in snoveh, ki povzrocajo preobcutljivost, so na voljo pri OPZHR. Vrtec si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila.



