
SREDA: 
Zajtrk: 

KRUH PIRIN (brez konzervansov),  

PUSTI KUHAN PRŠUT, REZINE SVEŽE 

KUMARE, PLANINSKI ČAJ Z MEDOM. 

Malica:   

MARELICE, JABOLKO. 

Kosilo:  

ŠPARGLJEVA KREMNA JUHA,  

BORANJA S SVINJSKIM MESOM IN 

STROČJIM FIŽOLOM, BELA POLENTA, 

SKUTINA PENA Z JAGODNIM PRELIVOM. 

Pop. malica: 

SADJE, KRUH, ČAJ. 
ALERGENI (mleko, gluten, jajca) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Otroci imajo ves dan na voljo nesladkan sadni (malina, jagoda, gozdni sadeži, breskev, divja češnja, borovnica) čaj in vodo. Sadje, zelenjavo, med, kruh, mleko, skuto in jajca kupujemo pri lokalnih 
pridelovalcih: Šili testenine, Kmetija Napotnik in Kmetijska zadruga ŠD. 

Pisne informacije o alergenih in snoveh, ki povzročajo preobčutljivost, so na voljo pri OPZHR. Vrtec si pridržuje pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila. 

PONEDELJEK: 
Zajtrk: 

KRUH OVSEN (brez konzervansov),  

DOMAČ SOJIN NAMAZ,  

RIBAN KORENČEK, 

DOMAČA BELA KAVA. 

Malica: 

HRUŠKA, JABOLKO. 

Kosilo: 

JEŠPRENOVA ENOLONČNICA S  

KROMPIRJEM IN FIŽOLOM, KRUH,  

DOMAČ JABOLČNI ZAVITEK,  

100% BRESKOV SOK. 

Pop. malica: 

SADJE, KRUH, ČAJ. 
ALERGENI (mleko, gluten, jajca) 

TOREK: 
Zajtrk: 

MLEČNI MOČNIK V DOMAČEM MLEKU, 

BRUSNIČNI DŽEM, SADJE, KRUH. 

Malica: 

BANANA, JABOLKO. 

Kosilo: 

KOSTNA JUHA Z JUŠNO ABECEDO,  

PEČEN PURANJI FILE,  

KUS KUS Z ZELENJAVO,  

KREMNA POROVA OMAKA. 

Pop. malica: 

SADJE, KRUH, ČAJ. 
ALERGENI (mleko, gluten, jajca) 

ČETRTEK:  
Zajtrk:  

KRUH AJDOV (brez konzervansov),  

SIRNA PLOŠČA (edamec, mocarela, gauda), 

SVEŽI PARADIŽNIK, DOMAČA BELA KAVA. 

Malica:   

JAGODE, JABOLKO. 

Kosilo: 

KORENČKOVA JUHA Z RIBANO KAŠO, 

PEČEN FILE OSTRIŽA, 

KROMPIR V KRHLJIH S PETERŠILJEM,  

SESTAVLJENA MEŠANA SOLATA. 

Pop. malica: 

SADJE, KRUH, ČAJ. 
ALERGENI (mleko, gluten, jajca) 

PETEK: 
Zajtrk: 

KRUH RŽEN (brez konzervansov),  

DOMAČ LEČIN NAMAZ, TRIS SVEŽE  

PAPRIKE, BABIČIN ČAJ Z LIMONO. 

Malica:  

MELONA, JABOLKO. 

Kosilo:  

ŠTAJERSKA JUHA,  

SOČNA LAZANJA Z MLETIM MESOM (meso  

mleto v kuhinji) Z ZELENJAVO,  

KITAJSKO ZELJE Z BUČNICAMI. 

Pop. malica: 

SADJE, KRUH, ČAJ. 
ALERGENI (mleko, gluten, jajca, ribe) 
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