
SREDA: 
Zajtrk: 

KRUH KORUZNI (brez konzervansov),  

 UMEŠANA JAJCA Z ZELENJAVO,  

SADNI ČAJ DIVJE ČEŠNJE. 

Malica:   

HRUŠKA, JABOLKO. 

Kosilo:  

ŠPINAČNA KREMNA JUHA, 

MESNA ŠTRUCA (meso mleto v kuhinji),  

PIRE KROMPIR, 

STROČJI FIŽOL V OMAKI. 

Pop. malica: 
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko, gluten, jajca) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

Otroci imajo ves dan na voljo nesladkan sadni (malina, jagoda, gozdni sadeži, breskev, divja češnja, borovnica) čaj in vodo. Sadje, zelenjavo, med, kruh, mleko, skuto in jajca kupujemo pri lokalnih 
pridelovalcih: Šili testenine, Kmetija Jakob, Kmetija Napotnik in Kmetijska zadruga ŠD. 

Pisne informacije o alergenih in snoveh, ki povzročajo preobčutljivost so na voljo pri OPZHR. Vrtec si pridržuje pravico do spremembe jedilnika brez predhodnega obvestila. 

PONEDELJEK: 
Zajtrk: 

KRUH RŽENI (brez konzervansov),  

DOMAČ SOJIN NAMAZ, SVEŽI   

PARADIŽNIK, METIN ČAJ Z LIMONO. 

Malica: 

JAGODE, JABOLKO. 

Kosilo: 

POMLADNA MINEŠTRA S KVINOJO  

IN MEŠANO ZELENJAVO, KRUH,  

DOMAČ SKUTIN ZAVITEK,  

DOMAČA LIMONADA. 

Pop. malica: 
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko, gluten, jajca) 

TOREK: 
Zajtrk: 

PIRIN ZDROB V DOMAČEM MLEKU, 

ČOKOLADNI POSIP, SADJE, KRUH. 

Malica: 

BANANA, JABOLKO. 

Kosilo: 

KOSTNA JUHA Z RINČICAMI,  

OCVRTA PIŠČANČJA BEDRA (cvrtje brez 

olja, v konvektomatu), RIZI BIZI,  

ZELENA SOLATA (gentile) Z REDKVICO. 

Pop. malica: 
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko, gluten, jajca)  

 
ČETRTEK:  

Zajtrk: 

SEZAMOVA PLETENICA (brez konzervansov),  

MEŠANI OREŠČKI,  

DOMAČA BELA KAVA. 

Malica:   

GROZDJE, JABOLKO. 

Kosilo:  

BISTRA KORENČKOVA JUHA Z ŽLIČNIKI, 

SVINJSKA RIBICA V ZELENJAVNI OMAKI,  

KROMPIRJEVI SVALJKI, 

ZELJNA SOLATA S KROMPIRJEM. 

Pop. malica: 
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko, gluten, jajca, oreščki) 

PETEK: 
Zajtrk: 

KRUH POLBELI (brez konzervansov),  

DOMAČ MESNI NAMAZ, SVEŽA PAPRIKA,  

LIPOV ČAJ Z MEDOM. 

Malica:  

DOMAČ NAVADNI JOGURT, JABOLKO. 

Kosilo:  

VRTNARSKA JUHA, 

SVEDRI S TUNINO IN ZELENJAVO V 

PARADIŽNIKOVI OMAKI,  

RDEČA PESA V SOLATI. 

Pop. malica: 
SADJE, KRUH, ČAJ. 

ALERGENI (mleko, gluten, jajca, ribe) 
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