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HOJA, GIBANIJE, SMEH - ZA ZDRAVJE VSEH

Veseli nas, da ste si vzeli trenutek in s skeniranjem QR kode pokukali v ozadje

nasega gibalnega dogodka. Gibanje ima pomembno vlogo pri razvoju otrok,

saj spodbuja telesne spretnosti, samozavest, sodelovanje in veselje do

aktivnosti. Preko dejavnosti bomo uresnicevali kompetence RE:SASA — Nova

smer v vzgoji in izobrazevanju (trajnostnost, podjetnost in digitalnost).

Dejavnosti, kismo jih pripravile, so igrive, varne in prilagojene vsem starostim

otrok. V nadaljevanju si lahko preberete, kaj bomo poceli.

ENOTA URSKA:

POSTAJA /

IME POSTAJE PROSTOR DEJAVNOST RAZVIJANJE KOMPETENC
“Prebujanje telesa Skgﬁgﬁ rstzagilék;?/me Razvijanje empatije in spostovanja do
in duha - zaénimo Igris¢e pred " ' vseh sodelujocCih ter prepoznavanje in

. LT strokovnih delavk s : ST
gibanje s Solo vrtcem o e razumevanje povezave med telesnim in
. Clanicami Sole . . . . . .
zdravja . dusSevnim zdravjem ter vplivom gibanja
zdravja S
na dobro pocutje.
Iskanje resitve za prepreke na gibalnem
o 5 5 Gibalni poligon s p.ol|go.|.’1u in prilagajanje gibanja glede na
Migaj, skaci, Travnata povrsina < e situacijo oz. nalogo.
S T Sportnimi
raziskuj! ob igriscu ribomodcki
prip PreizkuSanje lastne sposobnosti pri
premagovanju ovir in izvajanju gibalnih
nalog.
Zavedanje pomembnosti  poStenega
trgovanja in pravicne porazdelitve virov,
. . . Prodaja semen z kot je na primer cekin za nakup semen.
Igriva trznica Igrisce

zasluzenimi cekini

Razumevanje vrednosti cekina in
upravljanje s financnimi sredstvi za
nakup semena.
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Vrtnarska
dogodivscina za

Travnata povrSina
za vrtcem ob

Urejanje in izdelava
novih gredic s
pomocjo starsev ter

Sodelovanje pri aktivnostih, ki prispevajo k
trajnostnem razvoju, kot je sajenje in
saditev rastlin.

male in velike leseni hiski sejanje in saditev Opazovanje in aktivho sodelovanje pri
zelis¢ ter soncnic izdelavi in naCrtovanju gredic (od ideje do
izdelka), usklajevanje  nalog in
komuniciranje med Clani skupine.
Aktivno sodelovanje priizdelavi papirnatih
Izdelovanje lonCkov (od ideje do izdelka).
Mali eko vrtnarji Igrisce papirnatih lonckov
in sajenje son¢nic | Sajenje, igra z zemljo, polnjenje lonckov
ter skrb za rastlino in krepitev zavedanja
ohranjanja narave.
Jabolko na dan, larigce Meritve krvnega Razumevanje pomena ohranjanja zdravja
zdravje vsak dan 9 tlaka, deljenje jabolk | in dobrega pocutja ter skrbiza dolgoro¢no
dobrobit.
Carob.rjl foto Igrisce Foto koticek Razvijanje sposobnosti fotografiranja in
koticek ustvarjanja lastnih fotografij.
Spoznajo poklic
jamskega reSevalca,
Mali raziskovalci lQric medicinske sestre, | Raziskovanje razlicnih poklicev  in
poklicev grisce vrtnarja ter se igrajo | prepoznavanje  moznosti za  svojo

simbolno igro
zdravnik

prihodnjo kariero.
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