
 
 

   

 

 

 

HOJA, GIBANJE, SMEH – ZA ZDRAVJE VSEH 

Veseli nas, da ste si vzeli trenutek in s skeniranjem QR kode pokukali v ozadje 

našega gibalnega dogodka. Gibanje ima pomembno vlogo pri razvoju otrok, 

saj spodbuja telesne spretnosti, samozavest, sodelovanje in veselje do 

aktivnosti. Preko dejavnosti bomo uresničevali kompetence RE:SAŠA – Nova 

smer v vzgoji in izobraževanju (trajnostnost, podjetnost in digitalnost).  

Dejavnosti, ki smo jih pripravile, so igrive, varne in prilagojene vsem starostim 

otrok. V nadaljevanju si lahko preberete, kaj bomo počeli. 

ENOTA MOJCA: 

IME POSTAJE PROSTOR 
POSTAJA / 

DEJAVNOST 
RAZVIJANJE KOMPETENC 

Družinski zagon Prostor pred 
gasilskim domom 

Skupno 
razgibavanje otrok 

in staršev s 
poklicnim 

športnikom. 

TRAJNOSTNE KOMPETENCE: 
Razumevanje pomena redne telesne 

aktivnosti za zdravje in počutje v 
prihodnosti. 

 

Koraki zdravja Pot do igrišča 
Sprehod od 

gasilskega doma do 
igrišča. 

TRAJNOSTNE KOMPETENCE: 
Razvijanje okoljske odgovornosti. 

Gasilci 
Prostor pod 

igriščem 
Poklicni gasilec – 

ciljanje v tarčo. 

 
PODJETNOSTNE KOMPETENCE: 

Razvijanje sposobnosti postavljanja ciljev 
(zadeti tarčo), načrtovanja in preizkušanja 

strategij (kako usmeriti curek). 
Spodbujanje razumevanja pomena 

poklica in njegove družbene vrednosti. 
 



 
 

   

 

 

Skrb za zdravje Igrišče – pokriti del 

Simbolna igra z 
medicinskimi 

sestrami, merjenje 
krvnega tlaka in 

kisika v krvi. 

DIGITALNE KOMPETENCE: 
Razvijanje razumevanja podatkov, 

komunikacije in osnov varne uporabe 
tehnologije preko simbolne igre z 

uporabo tipkovnic in telefonov. 
 

PODJETNOSTNE KOMPETENCE: 
Spoznavanje poklica medicinske sestre in 

pomena poklica za družbo. 

Svet športa Igrišče 
Poklicni športnik in 
športni pedagog. 

PODJETNOSTNE KOMPETENCE: 
Razvijanje notranje motivacije, vztrajnosti 

in sposobnosti premagovanja ovir. 
 

Gibanje in 
narava 

Zgornji del igrišča - 
igrala 

Igra na igralih in v 
peskovniku. 

TRAJNOSTNE KOMPETENCE: 
Razvijanje spoštovanja do narave, 

odgovornega ravnanja z viri ter skrbi za 
skupno okolje. 

 

 

 


