POJAV NAGLAVNIH USI V VRTCU

Kaj so usi?

Usi so kot sezamovo seme majhne zuzelke, ki so rjave ali bele barve in se zivahno premikajo
po lasis¢u. Zaradi prosojnosti jih tezko opazimo, lazje pa je zaznati njihove gnide oziroma
jajéeca, ki so bele barve (podobno kot prhljaj) in so moc¢no prilepljene na lase. Gnide, katere
so zive, so svetlece rjave barve ter ob stisku pocijo. V kolikor na lasis¢u najdemo Zivo gnido,
je to pokazatelj, da je prisotna vsaj ena odrasla us.

Kako se prenaSajo usi?

Naglavne usi ne skacejo, ne letijo in ne prenasajo bolezni. USi se prav tako ne hranijo z
umazanijo, ampak sesajo kri, zaradi ¢esar koza na lasiS€u srbi. PrenaSajo se preko naglavnih
kap, rut, glavnikov, sluSalk, s tesnim stikanjem glav, preko oblacil, ki visijo skupaj na istem
obesalniku ipd.

Za usivost smo dovzetni prav vsi, ne glede na starost, spol, raso, socialno ekonomski
status...drzi pa, da se uSivost pogosteje pojavlja med otroci predSolskega obdobja.

Kako ukrepati ob pojavu usi?

V naSem vrtcu se ob pojavu usi odzovemo takoj. StarSe otrok, pri katerih so se pojavile usi, ob
odhodu strokovna delavka ustno obvesti o opazanjih. Posluzimo se higienskih ukrepov
temeljitega CiSCenja in razkuzevanja povrsin, pranja vseh tekstilnih igra¢ in posteljnin na vec
kot 60°C, aerosolno razkuzimo prostor igralnice in po potrebi Se ostale trde igrace z UV
razkuzevalno postajo.

Otroka z usmi se nikoli ne izpostavlja in ne loCuje od ostalih otrok. Prav tako pa pojav usi ni
razlog za predCasno zapustitev vrtca.

V kolikor opazimo, da je prislo do prenosa usivosti znotraj skupine, starSe obves¢amo ustno
oziroma z obvestilom preko E — Asistenta, z vsemi pripravljenimi dokumenti s strani NIJZ.

Gradivo: KAKO ODKRIJEMO USI?
https://nijz.si/wpcontent/uploads/2016/06/kako odkrijemo usi plakat 2.pdf

Gradivo: KAKO ODSTRANIMO USI?
https://nijz.si/wpcontent/uploads/2016/06/kako odstranimo usi plakat 3.pdf
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